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Ratgeber Alternativ-Medizin

«Vorsicht vor wundersamen Heilmethoden»

Viele Hundehaltende lassen ihre Vierbeiner nicht nur schulmedizinisch, sondern vermehrt auch
alternativ behandeln. Wie erkenne ich als Kundin, ob es sich um ein serioses Angebot handelt?
Der neue Verband Schweizer Tiertherapeuten (SVTT) will einen Qualitatsstandard erarbeiten.

Astrid Bossert Meier

2017 wurde der neue Verband Schweizer Tier-
therapeuten gegriindet, welchen Sie prasidie-
ren. Weshalb braucht es diesen Verband?
Barbara Riner, Prisidentin SVTT: Wir
mdchten eine Plattform sein fiir alle Berufe,
die Heilanwendungen am Tier anbieten -
in den Bereichen manuelle, komplementire
und auch energetische Therapie. Die Aus-
bildung zum eidg. dipl. Tierphysiothera-
peuten steht nur Personen mit akademi-
schem Hintergrund offen. Es gibt jedoch
auch auf dem zweiten Bildungsweg viele
Ausbildungsangebote mit unterschiedli-
chen Niveaus. Hier wollen wir ein Geféss
sein, um mit Regeln und Strukturen die
Qualitit der Arbeit am Tier zu sichern.

Wie wollen Sie das erreichen?

Wir schliessen in unserem Verband nie-
manden aus. Auch Personen mit relativ
kurzer Ausbildung diirfen bei uns Mitglied
sein mit dem Ziel, sich durch Weiterbil-
dung stetig zu verbessern und weiter zu
qualifizieren. Je nach Priasenzstunden oder
Weiterbildungen werden unsere Mitglieder
in Zukunft als «Member» gefiihrt. Fernziel
ist, einen eidgenossischen Fachausweis fiir
Tiertherapie mit verschiedenen Fachrich-
tungen zu lancieren.

Alternativmedizin boomt. Weshalb setzen
immer mehr Hundehaltende auf Methoden
ausserhalb der Schulmedizin?

Immer mehr Personen nehmen zur Ge-
sundheitsforderung fiir sich selber alterna-
tive Heilmethoden in Anspruch, machen
gute Erfahrungen damit und suchen auch
fiir ihre Vierbeiner entsprechende Angebo-
te. Viele verstehen den Hund heute als
Partner oder Familienmitglied. Deshalb ist
man bereit, sich sein Wohlergehen etwas
kosten zu lassen. Die Einstellung gegeniiber
Komplementirmedizin hat sich jedoch
auch allgemein veréndert. Selbst Landwirte
lassen ihre Kiihe energetisch behandeln
oder versuchen es beispielsweise mit Ta-
ping, wenn ein Tier lahmt.
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Barbara Riner, Prasidentin des Verbands Schweizer Tiertherapeuten (SVTT) mit ihrer zehn
Wochen alten Rottweilerhiindin «Kibaki».

Wie weiss ich als Kundin, ob ich mich in die
Hiinde einer sorgfiiltig arbeitenden Therapeu-
tin begebe oder ob mir das Geld von einem
Scharlatan aus der Tasche gezogen wird?
Das ist tatsdchlich ein Problem, welches
jedoch beim Menschen genauso besteht
wie in der Tiertherapie. Die Alarmglocken
sollten zum Beispiel dann lduten, wenn zu
viel Werbung mit wundersamen Heilme-
thoden gemacht wird. Und grundsétzlich
ist bestimmt Mund-zu-Mund-Propaganda
eine gute Moglichkeit. Wie gesagt streben
wir bei unseren Verbandsmitgliedern einen
gewissen Ausbildungslevel an, der Kundin-
nen und Kunden die Gewissheit gibt, dass
es sich um ein seridses Angebot handelt.
Aber auch wir konnen nicht garantieren,
dass man mit einer bestimmten Behand-
lung den Erfolg erfihrt, den man sich er-
hofft. Wer beziiglich Therapiemethoden
unsicher ist, darf jederzeit seinen Tierarzt
fragen. Nicht alle, aber immer mehr Tier-
drzte sind gegeniiber neuen Therapiefor-
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men offen. Oft bildet die Diagnose eines
Tierarztes die Basis fiir unsere therapeuti-
sche Arbeit.

Sie sind selber ausgebildete medizinische
Masseurin und Hundephysiotherapeutin.
Erziihlen Sie von einem positiven Beispiel.
Oftmals sind es kleine Momente im Praxis-
alltag, die mich freuen. Etwa wenn der
Hund aus dem Auto gehoben wird und
nach der dritten Behandlung freudig in den
Praxisraum lduft und sich selber auf die
Matte legt. Mein personliches Highlight ist
ein zwolfjahriger Labrador Retriever, der
einem Tierarzt gehorte. Seine Frau brachte
den Hund regelméssig zu mir in die Be-
handlung. Eines Tages stand der Tierarzt
selber vor der Tiire und wollte wissen, was
ich genau mit dem Tier mache, weil ihn die
positiven Verdnderungen iiberrascht hatten.
Das Interesse des Tierarztes und seine Of-
fenheit gegeniiber meiner Arbeit freuten
mich ganz besonders.





